

Zorgen voor een ander: doe het samen

Welkom in de Leidse Waag Aalmarkt 21
Dag van de Mantelzorg 2011
Zaterdag, 5 november

voor iedereen die zorgt voor 
een zieke of gehandicapte partner, ouder, kind of bekende

Informatie middag van 13.00 – 16.00 uur
Doorlopend vrije toegang!

Levendige muziek & een warm drankje
Informatie voor mantelzorgers en belangstellenden


Feestelijke avond van 18.00 – 21.30 uur

Presentatie website www.mantelzorgleiden.nl
Spaans Buffet met muzikale omlijsting
Bekroonde gedichten van Leidse mantelzorgers

Mantelzorgers uit Leiden kunnen zich aanmelden voor het buffet tot 22 oktober via mantelzorg@activite.nl of 071-5161445. (er zijn geen kosten aan verbonden). 
 
Gedichten van mantelzorgers

We nodigen mantelzorgers van harte uit gedichten in te zenden. Tijdens het buffet worden bekroonde gedichten voorgedragen 

Inzendingen naar mantelzorg@activite.nl of Bureau Informele Zorg, Activite, Postbus 149, 2350 AC Leiderdorp t.a.v.: Janny Slagman

Organisatie
Bureau Informele Zorg ActiVite, Leidse Vereniging van Mantelzorgers,
Stichting Radius en Libertas Leiden

NB: Het aantal plaatsen voor het buffet is beperkt. Voorrang hebben mantelzorgers die nu zorg geven en in Leiden wonen. Zonodig volgt een loting. Programma voor mantelzorgers in buurgemeenten:

Zoeterwoude: zaterdag 12 november een gezellige middag met de workshops bloemschikken of wijn proeven. Organisatie: Activite en Emmaus. Info: mantelzorgconsulent Rietje Vrielink 071 5161445.
Leiderdorp: een boottocht op 10 november. Organisatie Pluspunt en Activite. 
Info: Pluspunt 071 541 35 36 voor programma en ontvangen van een uitnodiging.
